
 

Gacetilla de prensa 31 de octubre de 2016 

Se agradece su difusión 

Desde la perspectiva sistémica 

Se realiza la jornada “Estrategias clínicas para el 

manejo de los problemas de pareja”. 

El martes 1ro de noviembre de 16 a 18hs en la Universidad de la Cuenca del Plata Sede 

Regional posadas –cita en Barrufaldi N°2364- se llevará adelante la Jornada “Estrategias 

clínicas para el manejo de los problemas de pareja”. Destinada a Psicólogos y 

estudiantes de dicha carrera a partir de segundo año. Las inscripciones están abiertas. 

La Jornada organizada por el Servicio de Consultoría y Atención 

Psicológica y Psicopedagógica de la Facultad de Psicología, 

Educación y Relaciones Humanas –SeCAPP- y la carrera de Lic.  en Psicología de la Sede Regional 

Posadas, se fundamenta en que la pareja es el núcleo básico a partir del que se forma a familia, 

sus miembros se relacionan entre sí a partir de ciertas pautas interaccionales que pueden llegar a 

ser disfuncionales, no siendo en algunos casos lo suficientemente flexibles para permitir que los 

cambios puedan ser incorporados al sistema. Además de estas pautas interaccionales 

disfuncionales, existen otros problemas que pueden llevar a la aparición de crisis en la pareja.  

Dirigida por la Lic. María Inés Mathot y Rebolé, y con el objetivo de presentar el modelo de pareja 

desde la perspectiva sistémica, describir los principales problemas que llevan a las parejas a 

consulta psicoterapéutica y brindar técnicas específicas para manejar las situaciones clínicas con 

parejas; la actividad se desarrollará  el martes 1ro de noviembre de 16 a 18hs.  

 Con cupo limitado la actividad es arancelada: Alumnos UCP $100.- Graduados y docentes UCP 

$150.- Público en general $200.- Los interesados, por informes e inscripción, pueden comunicarse 

al tel.: (0376)4424700, al e-mail extension_pos@ucp.edu.ar o acercarse a la Sede de Barrufaldi 

N°2364 de la ciudad de Posadas, Misiones. 

 


